
Asociación Deportiva de Corredores de Hoyo de Manzanares 

Inscripción en el grupo de iniciación 

 

 

D…………………………………………………………………………………..…………………………………………………  

  con DNI………………………………., fecha de nacimiento……………………………………………………….. 

domicilio en ………………………………………………………................................................................. 

teléfono……………………………………….. y  e-mail……………………………………................................. 

DECLARA: 

-Que participa voluntaria y libremente en la actividad organizada por ADC Hoyo pudiendo 

abandonarla en cualquier momento.  

-Que está en el estado de salud y forma apropiados para participar en dicha actividad, 

comprometiéndose a cesarla si en algún momento le surgen dudas sobre su capacidad para 

realizarlas.   

-Que ha sido informado por ADC Hoyo de los riesgos que puede conllevar realizar actividad 

física. 

- Que ha sido informado por ADC Hoyo sobre lo recomendable y necesario que es hacerse un 

reconocimiento médico y prueba de esfuerzo al menos una vez al año. 

-Que exime a ADC Hoyo de cualquier responsabilidad por lesiones, accidentes o perjuicios 

derivados de la participación en dicha actividad. 

-  Autoriza la difusión de imágenes en las que aparezca  tomadas durante las actividades del 

grupo por ADC Hoyo con fines promocionales (SI/NO)……… 

 

- Desea recibir por correo electrónico información sobre las actividades de ADC Hoyo (SI/NO)   

 

En Hoyo de Manzanares,  a …………… de ……………….. de …………. 

 

Fdo: ………………………………………………………………….. 


